
 
 

บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย : 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย .  พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฎกํ  ๒๕๐๐. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลขั้นทุติยภูม ิ(Secondary Sources) 

 (๑) หนังสือ : 
 
เกษม ตันติผลาชีวะ และกุลยา ตันติผลาชีวะ. การรักษาสุขภาพในวัยผู้สูงอายุ. 
คณาจารย์แห่งโรงพิมพ์เลี่ยงเซียง. พุทธศาสนาสุภาษิตเล่ม ๑ ฉบับมาตรฐาน. พิมพ์ครั้งที่ ๒.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เลี่ยงเซียง, ๒๕๓๕. 
จุไรรัตน์ บุญที่สุด.“บทบาทของพระสงฆ์ในการพัฒนาสังคม”.  รายงานการวิจัย. คณะพุทธศาสตร์

และสังคมศาสตร์: มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์, ๒๕๕๖. 
นพวรรณ จงวัฒนา และคณะ. ข้อมูลผู้สูงอายุที่น่าสนใจ. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
บรรลุ ศิริพานิช.  คู่มือผู้สูงอายุ ฉบับสมบูรณ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์หมอชาวบ้าน, ๒๕๓๘. 
บริบูรณ์ พรพิบูรณ์. โลกยามชรา และแนวการเตรียมตัวเพื่อความสุข. เชียงใหม่: พระสิงห์การพิมพ์, 

๒๕๓๘. 
ป๋วย อ้ึงภากรณ์. ศาสนธรรมกับการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โกมลคีมทอง, ๒๕๓๐. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). การพัฒนาที่ยั่งยืน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สหธรรมิก, ๒๕๔๓. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. กรุงเทพมหานคร:     

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.  
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม (ฉบับเดิม) พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: ดวงแก้ว, 

๒๕๔๔. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). “พุทธธรรมกับการพัฒนาชีวิต”. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๔๐. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). “พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม” .            

พิมพ์ครั้งที ่๑๐, ม.ป.ท., ๒๕๔๕. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๐. 
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พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, 
๒๕๔๕. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). “พุทธธรรม (ฉบับเดิม)”. พิมพ์ครั้ง ๑๐. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท เอส. อาร์ พริ้นเตอร ์แมส โปรดักส์ จ ากัด, ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับเดิม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร: 
ส านักพิมพ์จันทร์เพ็ญ, ๒๕๕๑. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต).  สอนนาค: สอนฑิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์ ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๗. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต).  สุขภาวะองค์รวมแนวพุทธ. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทสหมิตรพริ้นติ้งแอนด์พับลิสซิ่ง จ ากัด, ๒๕๕๑. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). หลักแม่บทของการพัฒนาตน . พิมพ์ครั้งที่ ๑๕. 
กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระพิจิตรธรรมพาที(ชัยวัฒน์ ธมฺมวณฺโณ). แก่อย่างมีคุณค่า ชราอย่างมีคุณภาพ. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๖.  

พระเทพเวที (ป.อ.ปยุตฺโต). บทบาทของพระสงฆ์ในสังคมไทยปัจจุบัน: พุทธศาสนากับสังคมไทย. 
กรุงเทพมหานคร: รุ่งแสงการพิมพ์, ๒๕๓๓.    

พระเทพเวที (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร:    
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘”   

พระเทพเวที (ประยุทธ์ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ , พิมพ์ครั้งที่ ๙.
กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พุทธทาสภิกขุ. จิตตภาวนา : สมาธิเพื่อการพัฒนาจิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สถาบันบันลือ
ธรรม, ๒๕๕๔. 

แพทย์พงษ์ วรพงศ์พิเชษฐ และ นภัส แก้ววิเชียร. การดูแลสุขภาพผู้สูงอายุแบบบูรณาการ. พิมพ์
ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: ส านักกิจการโรงพิมพ์ องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก      
ในพระบรมราชูปถัมภ์, ๒๕๕๔. 

มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาผู้สูงอายุไทย(มส.ผส.). รายงานสถานการณ์ผู้สูงอายุไทย พ.ศ. ๒๕๔๙.
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เดือนตุลา, ๒๕๕๐. 

ภูริชญา เทพศิริ. คุณภาพชีวิตของผู้สูงอาย.ุ กรุงเทพมหานคร:  คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกริก, 
๒๕๕๕.  

วรนุช สิปิยารักษ์. “ปัจจัยทางจิตสังคมที่เกี่ยวข้องกันพฤติกรรมการพ่ึงตนเองผู้สูงวัย”. ใน รางวัล
ผลงานด้านการวิจัยและพัฒนาระบบพฤติกรรมไทย ประจําปี ๒๕๕๓. รวบรวมโดย 
ดวงเดือน พันธุมนาวิน. 

วิจิตร บุณยะโหตระ. คู่มือเกษียณอาย.ุ พิมพ์ครั้งที ่๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สัมผัสที่ ๖, ๒๕๓๗. 
วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, หลักการพัฒนาชุมชน การพัฒนาชุมชนประยุกต์. กรุงเทพฯมหานคร: โรงพิมพ์ 

โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮ้าส์, ๒๕๓๒. 
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ศรีเรือน แก้วกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการชีวิตทุกช่วงวัย. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร:         
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๐.   

ศรีเรือน  แก้วกังวาน. จิตวิทยาพัฒนาการ. พิมพ์ครั้งที่ 4. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญผล
ประกายพรึก, 2530. 

สมจิตต์ สุพรรณทัศน์ และนิภา มนูญปิจุ. การพัฒนาเครื่องชี้วัดคุณภาพชีวิตและสังคมไทย .
กรุงเทพมหานคร: คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕.   

สนธยา พลศรี, ทฤษฎีและการพัฒนาการพัฒนาชุมชน. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์โอ
เตียนสโตร์, ๒๕๔๕. 

สมบูรณ์ สุขส าราญ. การพัฒนาชนบทตามแนววิธีพุทธ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพ์สวยจ ากัด, 
๒๕๓๐.  

ส านักนายกรัฐมนตรี. สาระสําคัญนโยบายและมาตรการสําหรับผู้สูงอายุระยะยาว (พ.ศ. ๒๕๓๕-
๒๕๕๔).กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

สิริโฉม พิเชษฐบุญเกียรติ. การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๒. พะเยา: โรงพิมพ์เจริญ
อักษร, ๒๕๕๐. 

ส านักส่งเสริมสุขภาพ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข. แนวทางการอบรมแกนนําชมรมสร้าง
สุขภาพ เรื่องออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ อาหารมีคุณค่า ปลอดภัย และการมี
สุขภาพจิตที่ดีสําหรับเจ้าหน้าที่สาธารณสุข. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
องค์การรับสินค้าและพัสดุภัณฑ์ (ร.ส.พ.), 2548. 

อดุลย์ ตันประยูร. ปัญหาสังคม. กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่บารมีการพิมพ์,๒๕๒๔. 
อาภา ใจงาม. การพยาบาลผู้สูงอายุ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์รุ่งเรืองธรรม, 2536. 
อัมพร เบญจพลพิทักษ์. คู่มือความสุข ๕ มิติสําหรับผู้สูงอายุ. พิมพ์ครั้งที่ ๑. นนทบุรี: ส านักพัฒนา    

สุขภาพ กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๕๕. 
อัมพร โอตระกูล,สุขภาพจิตผู้สูงอายุ. สุขศึกษา ๗. กรกฎาคม-กันยายน ๒๕๒๗. 
 
(๒) บทความ : 
 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). "สู่การศึกษาแนวพุทธ”. พุทธจักร. ปีที่ ๕๘ ฉบับที่ ๙ (กันยายน, 

๒๕๔๗.  
เพ่ือนใจ รัตตากร. “วิธีคิดของผู้สูงอายุ และภาพลักษณ์ของการเป็นผู้สูงอายุที่ประสบผลส าเร็จ”.

วารสารวิจัย. (มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๒ กรกฎาคม – ธันวาคม 
๒๕๔๙): ๑๗. 

 วิทยากร เชียงกูล, การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมไทย :บทวิเคราะห์, (กรุงเทพมหานคร: ฉับแกระ, 
๒๕๒๗): ๑๒.  

 สุภาพรรณ ณ บางช้าง, “พระสงฆก์ับการพัฒนาชนบท” ในการแสวงหาเส้นทางการพัฒนาชนบท
ของพระสงฆ์ไทย”, (กรุงเทพมหานคร: กองแผนงาน กรมการศาสนา
กระทรวงศึกษาธิการ,  ๒๕๒๖): ๘๓-๘๖. 
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(๒) วิทยานิพนธ์ : 
 
กฤษณา บูรณะพงศ์.  “ผู้สูงอายุกับการขัดเกลาทางสังคมในครอบครัวในการสืบทอดคุณธรรมแก่

เยาวชนในกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์สังคมมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์, 2540. 

ทวีรัตน์ นาคเนียม. “ผลของการฝึกสมาธิที่มีผลต่อการให้เหตุผลเชิงจริยธรรมของผู้ต้องขัง”.                 
วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
ประสานมิตร, 2530. 

ธนเนตร ฉันทลักษณ์. “ความคาดหวังของผู้ปฏิบัติงานในสถานสงเคราะห์ ต่อบทบาทการให้บริการ
สงเคราะห์ผู้ สู งอายุ ” .  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต .บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๖. 

นพรัตน์ พัฒนธัญญา. “การศึกษาวิเคราะการพัฒนาบุคคลเพ่ือความเป็นผู้น าตามหลัก
พระพุทธศาสนา”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระครูเกษมธรรมสุนทร (กฤษณพลเขมธมฺโม), “การศึกษาวิเคราะห์กระบวนการพัฒนาพระภิกษุสงฆ์
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